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Geher- Trainingslager anlasslich des
DLV - Schiiler Cup

Eine Initiative des DLV , Freunde der Leichtathletik, Bundesnachwuchstrainerin
sowie dem
Organisations-Team der Naumburger Sporttage

Liebe Sportfreunde,
auch im Jahr 2010 wird die Tradition des Schulertrainingslager fortgesetzt.

Termin: Anreise am 28.05.2010
Abreise am 30.05.2010

Um kostenglinstig dieses Trainingslager zu koordinieren, bitte ich Euch bereits jetzt mir eine
unverbindliche Information, Euer Interesse zu signalisieren. Wichtig bei diesen Angaben ist
vor allem der Verein sowie die Teilnehmerzahlen. (unverbindlich auch Nichtteilnahme
signalisieren)

an. gundulabrandt@hotmail.com

Kostenaufwand:
wenn alle Antrage und Unterstiitzungen ( GEHER TEAM, DLV/
Freunde der Leichtathletik) sowie DLV wie beantragt
flieRen ist pro Person mit ca. 30 € zu rechnen.

Vorlaufiges Programm:

- Anreise am 28.05. 2010 bis 18.00 Uhr

- 19.30 Uhr Weiterbildung der Ubungsleiter/ Trainer anerkannt zur
Lizenzverlangerung

- 20.00 Uhr Lagerfeuer zum Kennenlernen flr unsere Schiler

29.05.2010

- 9.30 Uhr Gruppe 1 Technik Schulung

- 9.30 Uhr Gruppe 2 Kletterwald ( Koordination )

- 12.30 Uhr Teilnahme am City- Lauf ( Strecke 1 —3 km )
- 15.30 Uhr Gruppe 1 Kletterwald ( Koordination )

- 15.30 Uhr Gruppe 2 Technik Schulung

- 17.30 Uhr Einfihrung in die Wettkampfstrecke

- 19.30 Uhr Weiterbildung Teil 2

30.05.2010
- Ab 9.00 Uhr- bis 14.00 Gehwettkdmpfe International, Deutsche
Meisterschaften der Manner, Frauen Senioren/in sowie Jugend

- DLV- Schiilercup
Mit sportlichen Grufy

Manja Berger (Bundesnachwuchstrainerin)
Mario Brandt ( Org- Leiter Naumburger Sporttage)

NAUMBURGER
SPORTTAGE

Local Organizer:

Organisationsbiro
Naumburger Sporttage
A.-Damaschke Platz 1
06618 Naumburg

Tel. :0049 3445 775829
Fax. 0049 3445 775829
ksbburgenlandnbg@gmx.net

Meeting Director:

Dieter Risch
Tel. 0049 3445 700467
Mobil. 0049 17621993910

Organizing Director:

Mario Brandt

Fritz- Rentsch- Weg 3
06618 Naumburg

Tel. 0049 3445702787
Mobil.:0049 1754632650
gundulabrandt@hotmail.com

International Secretary :

Susanne Metzner

Tel.: 0049 34445 21646
Fax: 0049 34445 21646
Mobil: 0049 1797521288
Susi.Metzner@t-onliine.de
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