Bei den Gehern lauft’s wie am Schniirchen

Leichtathletik: Die vogtlandischen Geher ziehen in Reichenbach eine beeindruckende Jahresbilanz

Reichenbach. Die Geherinnen und
(seher aus Plauen, Reichenbach und
Lengenfeld haben in diesem Jahr
wie in keinem anderen davor mit
erstklassigen Leistungen von sich
Reden machten. An zehn Geherpo
kal Wettkdmpfen, acht Veranstal
tungen der Deutschland Liga, zwel
Linderkimpfen und nicht weniger
als fiinfzehn Landes, mitteldeut
schen, siddeutschen, deutschen so
wie Europa und Weltmeisterschaf
ten nahmen die 32 Athleten des Ge
herTeams erfolgreich teil. Diese be
eindruckende Bilanz haben jetzt die
Trainer der LG Vogtland im Rel
chenbacher Stadion am Wasser
turm wahrend einer Saisonauswer
tung mit wethnachtlichem Flair ge
ZOZEN.

Im Rahmen des Deutschen
Geherpokals platzierten sich dem
nach sechs Jungen und Midchen
der LG Vogtland unter den Top Ten.
Die Nachwuchsgeher gewannen zu
dem den DLV-Schiilercup die
Deutsche Schiiler Mannschafts
meisterschaft — vor Kéthen und Er
furt. In der Deutschland Liga er
reichte man in einem spannenden
Finale von Berlin den zweiten Rang
hinter Sangerhausen.

Spatestens im April wusste die
Geherszene, wo das Vogtland liegt.

Auch da hat alles gesessen: Saisonauswertung der Geher im Sozialgebiu-

de des Stadions am Reichenbacher Wasserturm.

Mit der Austragung der Deutschen
Senioren-Meisterschaften im Stra
fengehen in Reichenbach erntete
man viel Lob fiir eine perfekte [}rg’l
nisation. Daher brauchten die Ve

antwortlichen nicht lange zu uber
legen, um fiir 2009 den Liga-Auf
takt, den DLV-Schiilercup und die
sichsischen Meisterschaften im
Bahngehen am 3. Mai ins Reichen
bacher Stadion am Wasserturm zu
vergeben. Dann wird wieder tber
Bodenkontakt und Kniestreckung
als die technischen Qualitatskriteri
en dieser wegen ihrer vielseitigen
Korperbeanspruchung und den
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noch geringen Belastung auf den
Bewegungsapparat bei den Kennern
beliebten leichtathletischen Diszi
plin gerichtet.

In der Videoanalyse konnten die
Nachwuchsgeher noch einmal ihre
Stirken und Schwichen selbst se
hen. Die besten neun unter ihnen
bestanden im Herbst den E-Kader
test des Landesverbandes. Charlotte
Kobus erreichte die D-Kader Einstu
fung und gilt als eine der grofiten
Nachwuchshoffnungen in Deutsch
land. Im Ziel fiir zoog sind sich die
Geher einig: Gewinn der Deutsch
land- Liga. (uso)



