
 
Ergebnisse der Westdeutschen Meisterschaften im Straßengehen  

am 17. Mai 2009 in Kerpen-Horrem 
 
 
20 km Gehen 
 
Männer 
1. Holtermann, Matthias   81  LG Kindelsberg Kreuztal 1:50:58 
 
M 35 
1. Strunk, Malte 73  Alemannia Aachen 1:47:27 
2. Schieferdecker, Jörg 70  DJK Löwe Hambach 1:53:01 
 
M 40 
1. Kreutz, Manfred 65  LG Ahlen 1:43:19 
2. Brämer, Ulrich 67  Laufgemeinschaft Wuppertal 1:58:13 
3. Kaldewei, Dirk 68  LG Ahlen 2:15:23 
 
M 45 
1. Heinen, Friedel 55  LG Bitburg-Prüm 2:06:32 
 
M 50 
1. Lenz, Klaus 52  LG Bitburg-Prüm 2:15:37 
 
M 55 
1. Pütz, Hans-Werner 51  Team Voreifel 2:04:46 
 
 
10 km Gehen 
 
M 60 
1. Hummer, Jos 46  LG Bitburg-Prüm 1:02:48 
2. Bauer, Joachim 49  Diezer TSK Oranien 1:03:00 
3. Fischer, Rolf 46  SC Buchenhöhe Horrem 1:05:19 
4. Thiex, Albert 49  LG Bitburg-Prüm 1:18:33 
  
M 65 
1. Schumm, Peter 42  Alemannia Aachen   58:25 
2. Schröder, Karl-Heinz 43  LG Bitburg-Prüm 1:20:29 
 
M 70 
1. Schaefer, Dr.Wolfgang 36  Diezer TSK Oranien 1:07:56 
2. Girards, Rudolf 38  SC Buchenhöhe Horrem 1;11;54 
 
W 40 
1. Meder, Angelika 66  Diezer TSK Oranien 1:18:27 
 
W 45 
1. Fuchs, Marion 60  Alemannia Aachen 1:04:33 
2. Kryschik, Daniela 64  Mönchengladbacher LG 1:10:00 
 
weibliche Jugend A 
1. Küppers, Andrea 90  Mönchengladbacher LG 1:06:47 
 
 
 
 
 
 



5 km Gehen 
 
M 14 
1. Reuter, Lucca 95  SpVgg 04/14 Burgbrohl 29:34 
 
W 50 
1. Kirchesch, Ilona 58  LG Rhein-Wied 30:54 
2. Kollig, Irene 55  LG Bitburg-Prüm 32:45 
3. Schumm, Gertrud 55  Alemannia Aachen 35:03 
 
W 60 
1. Klink, Uschi 44  LG Bitburg-Prüm 33:02 
2. Hammer, Doris 49 DJK Gebhardshain 35:05 
3. Frey, Gudrun 37 Diezer TSK Oranien 35:06 
 
W 15 
1. Meder, Marina 94  Diezer TSK Oranien 41:13 


