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20. Nationale Landesmeisterschaft Mehrkampf 
Männer, Frauen, Jugend A und B 

20. Landesmeisterschaft Mehrkampf Schüler A 
16. Landesmeisterschaft Mehrkampf Schüler B 

Landesmeisterschaft Hindernislauf Männer, Frauen, Jugend A und B 
Landesmeister 4x400m Staffel Männer, Frauen und Jugend 

Landesmeisterschaft Bahngehen 
Chemnitz, 12. / 13.06.2010 

 
Ausrichter:  Bezirksverband Chemnitz, Chemnitzer Leichtathletik-Verband 
Ort:   Chemnitz, Sportforum Reichenhainer Straße 
Wettkampfleiter: Hannes Büchner, Chemnitz 
Einsatzleiter 
Kampfgericht: wird durch den LVS noch benannt 
Repräsentant: wird durch den LVS noch benannt 
Jury:   wird durch den LVS noch benannt 
   wird durch den LVS noch benannt 
   wird durch den LVS noch benannt 
Meldetermin: Bis zum 04. 06. 2010 auf Meldebogen an 
Meldeanschrift: Leichtathletik-Verband Sachsen  Tel.: 03 71 / 51 18 50 
   Reichenhainer Straße 154   Fax: 03 71 / 5 61 44 46 
   09125 Chemnitz     E-Mail: lvsachsen@t-online.de 
   Mit der Meldung anzugeben: 
   Anfangshöhe im Stabhochsprung (jedoch nicht niedriger als unter Allgemeine  
   Bestimmungen !) 
Telefon:  In Notfällen (z. B. Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende 
   Rufnummer zur Verfügung.    Funk: 01 71 / 1 94 67 79 
Wettbewerbe: 12./13.06.2010: 
   Männer MJA, MJB    Zehnkampf 
   Schüler A      Achtkampf 
   Schülerinnen A     Siebenkampf 
   Frauen, WJA, WJB    Siebenkampf 
 
   12.06.2010: 
   Schüler B M13/M12    Fünfkampf 
          (75m, Weit, 60m Hürden, Ball, 1000m) 
   Männer      3000m Hindernis, 5000m Bahngehen 
   Frauen      3000m Hindernis, 5000m Bahngehen 
   Senioren M30-M80    5000m Bahngehen 
   Seniotinnen W30-W70    5000m Bahngehen 
   Männliche Jugend A    2000m Hindernis, 5000m Bahngehen 
   Männliche Jugend B    2000m Hindernis, 5000m Bahngehen 
   Weibliche Jugend A    2000m Hindernis, 5000m Bahngehen 
   Weibliche Jugend B    1500m Hindernis, 3000m Bahngehen 
   M15, M14, W15, W14    3000m Bahngehen 
   M13, M12, W13, W12    2000m Bahngehen 
 
   13.06.2010: 
   Schülerinnen B W13/W12   Fünfkampf 
          (75m, Weit, 60m Hürden, Schlagball, 800m) 
   Männer      4x400m 
   Frauen      4x400m 
   Männliche Jugend    4x400m 
   Weibliche Jugend     4x400m 
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Für die Staffel und Hinderniswettbewerbe werden Stellplatzkarten ausgegeben. Die Abgabe erfolgt 60 
Minuten vor Beginn des betreffenden Wettbewerbes am Callroom. 
Teilnahme- 
berechtigung: siehe allgemeine Bestimmungen des LVS 
Wertung:  Es erfolgt eine Einzel- und Mannschaftswertung im Zehn-, Acht- und Siebenkampf der 
   Männer, Frauen, Jugend A und B sowie Schüler A und Schülerinnen A. 
   In der Mannschaftswertung für den Zehn-, Acht- und Siebenkampf werden 
   die besten 3 Mehrkämpfer eines Vereins / einer LG gewertet. 
   Bei den Landesmeisterschaften der SchülerInnen B erfolgt eine Einzel- und 
   Mannschaftswertung. 
   Bei den SchülerInnen B sind jeweils die ersten 15 jeder Altersklasse der 
   Bezirksmeisterschaften Mehrkampf soweit sie nicht ohnehin einer der 
   teilnahmeberechtigten Mannschaften angehören sowie jeweils die ersten drei 
   Mannschaften der Bezirksmeisterschaften Mehrkampf 
   Chemnitz, Dresden und Leipzig teilnahmeberechtigt. 
   Mannschaftsstärke: 6 Teilnehmer, von denen die 5 besten Mehrkämpfer /  
   Mehrkämpferinnen in die Mannschaftswertung eingehen. 
Ausgabestelle der 
Startunterlagen: Befindet sich im Marathonturm und ist an den Wettkampftagen ab 08:00 Uhr geöffnet. 
 
Vorläufiger Zeitplan: 
Sonnabend, 12.06.2010: 
 
Zeit  Männer MJB  Frauen WJB  M 15  M 14   W 15  W 14 
  MJA    WJA 
 
10.00  100m  -  -  -  -  -  -  - 
10.15  -  100m  -  -  -  -  -  - 
10.30  -  -  -  -  -  -  80m H. 80m H. 
10.45  Weit 1 Weit 2 -  -  80m H. 80m H. -  - 
11.15  -  -  -  -  -  -  Hoch 1 Hoch 2 
11.45  -  -  -  -  Weit 1 Weit 2 -  - 
12.00  -  -  100m H. 100m H. -  -  -  - 
12.15  Kugel 1 Kugel 2 -  -  -  -  -  - 
 
12.15  5000m Bahngehen und 3000m Bahngehen, wenn 3000m Hindernis M/F ausfallen 
 
12.30  3000m Hi. Männer 
12.45      3000m Hi. Frauen 
12.45  -  -  Hoch 1 Hoch 2 -  -  -  - 
13.00  -  -  -  -  Kugel 1 Kugel 2 -  - 
13.05  2000m Hi. MJA und MJB 
 
13.30  2000m Bahngehen, wenn 2000m/1500m Hindernis MJA/WJA/WJB ausfallen 
 
13.20      2000m Hi. WJA 
13.35        1500m Hi. WJB 
14.00  -  -  -  -  -  -  Kugel 1 Kugel 2 
14.15  Hoch 1 Hoch 2 -  -  -  -  -  - 
15.00  -  -  Kugel 1 Kugel 2 -  -  -  - 
15.15  -  -  -  -  -  -  100m  100m 
15.45  -  -  -  -  Hoch 1 Hoch 2 -  - 
16.00  -  -  -  100m  -  -  -  - 
16.15  -  -  200m  -  -  -  -  - 
16.30  400m  -  -  -  -  -  -  - 
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16.45  -  400m  -  -  -  -  -  - 
 
 
Sonnabend, 12.06.2010 
Zeit:   M13      M12 
10.00   Ball      - 
11.00   -      60m H. 
11.15   -      - 
11.30   60m H.     - 
11.45   -      Ball 
12.45   Weit      - 
14.00   -      75m 
14.15   75m      - 
14.30   -      Weit 
15.30   1000m     - 
15.45   -      1000m 
 
 
Sonntag, 13.06.2010: 
Zeit  Männer  MJB  Frauen WJB  M 15  M 14  W 15  W 14 
  MJA     WJA 
09.30  -   110m H. -  -  Stab.  Stab.  -  Weit1 
09.45  110m H.  -  -  -  -  -  Weit 2 - 
10.00  -   Diskus -  -  -  -  -  - 
10.30  -   -  Weit 1 -  -  -  -  - 
10.45  Diskus  -  -  Weit 2 -  -  -  - 
11.00  -   -  -  -  -  -  -  Speer 
11.45  -   -  -  -  -  -  Speer - 
12.00  Stab.   Stab.  -  -  Diskus -  -  - 
12.30  -   -  Speer  -  -  -  -  - 
12.45  -   -  -  -  -  Diskus -  - 
13.15  -   -  -  Speer -  -  -  - 
13.30  -   -  -  -  -  -  -  800m 
13.45  -   -  -  -  -  -  800m  - 
14.00  -   -  800m  -  Speer  -  -  - 
14.45  -   -  -  800m  -  Speer  -  - 
15.30  Speer   Speer  -  -  -  -  -  - 
15.45  4x400m Staffel 
16.00  -     4x400m Staffel 
16.15  -   -  -  -  1000m -  -  - 
16.30  -   -  -  -  -  1000m -  - 
16.45  1500m  1500m -  -  -  -  -  - 
 
Sonntag, 13.06.2010 
Zeit:   W13      W12 
10.00   -      60m Hü. 
10.30   60m Hü.     - 
10.45   -      - 
11.00   -      Schlagball 
11.45   Weit      - 
12.45   -      75m 
13.00   75m      - 
13.15   -      - 
13.30   Schlagball     Weit 
14.15   -      - 
15.00   -      800m 
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15.30   800m      - 
 
Änderungen vorbehalten! 


