
Leichtathletik Verband Pfalz - Bezirk Westpfalz 
www.la-westpfalz.de 
 

Offenes Bahngehen 
Pirmasens 
 

20.Juni 2010 

mit Westpfalz-Meisterschaften 2010 
mit Wertung  Süd/West-Cup 2010 

 

 
Wann:                 Sonntag, den 20.Juni 2010 
 
Wo:                      Pirmasens, Waldstadion Spesbach, In der Spesbach, D-66953 Pirmasens 
 
Ausschreibung:   1000m Bahngehen      M 8, M 9, W 8, W 9, M 10, M 11, W 10, W 11 
                                2000m Bahngehen      M 12, M 13, W 12, W 13 
                                3000m Bahngehen      M 14, M 15, W 14, W 15, WJB 
                                5000m Bahngehen      MJB, MJA, WJA, Männer, Frauen, M 30 – M 70, W 30 – W 70  
                              10 000m Bahngehen     M, F  
 
Zeitplan:             15.00 Uhr                  10 000m Bahngehen 
                                                                   2 000m Bahngehen 
                              15:25 Uhr                     1 000m Bahngehen 
                                                                   3 000m Bahngehen 
                              16:00 Uhr                     5 000m Bahngehen 
   
Auszeichnungen: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
                              Die Sieger aus dem Bezirk den Titel Bezirksmeister 2010 
 
Meldungen:       bis Mittwoch, den 16.Juni 2010 an 
                              Hans-Werner Geiss , Am Burgerwald 11, 67697 Otterberg 
                              E-Mailadresse: HansWerner.Geiss@t-online.de 
                              Nachmeldungen bis spätestens 14.15 Uhr am Wettkampftag, wenn organisatorisch 
                              möglich.  
   
Startgeld:           Schüler            3.-Euro             Jugend    4.-Euro          Aktive   6.-Euro 
                              Nachmeldungen am Wettkampftag         + 3 Euro 
   
Veranstalter:      LV Pfalz , Bezirk Westpfalz 
   
Anreise:              Aus allen Richtungen, die B10 am Waldfriedhof verlassen und Richtung Bitche/F  
                              fahren. Bergan in einer etwas unübersichtlichen Kurve links abbiegen in die Straße  
                              „In der Spesbach“. 
            
Sonstiges:         Die Veranstaltung ist offen und wird nach den IWB und der VAO des DLV  
                          durch geführt . 
                          Dusch- und Umkleidemöglichkeiten sind ausreichend vorhanden.  
                          Ausrichter und Veranstalter übernehmen keine Haftung für Unfall, Diebstahl              
                          usw.  
                          Diese Ausschreibung und auch die Ergebnisliste sind im Internet auf der  
                          Homepage des LVPfalz – Bezirk Westpfalz oder (http://www.la-westpfalz.de.)  
                          verfügbar. 
 
 

Karl Thelen   stellv. Vorsitzender Wettkampforganisation - Bezirk Westpfalz 
 
Hans-Werner Geiss  1.Vorsitzender  - Bezirk Westpfalz  


