
Hallen-Landesmeisterschaften  
Mehrkampf Schüler und Schülerinnen A, B 

Langstrecken aller Altersklassen 
Offene Hallen-Landesmeisterschaften 

Mehrkampf Männer, Frauen, Jugend A und B  
Gehen aller Altersklassen 

 

Veranstaltungsnummer: 0/19/1502/04/02 
 
Ausrichter  Turbine Halle 

Ort / Tag / Zeit  Halle, Leichtathletikhalle Brandberge 
  Samstag, 09. Januar 2010, 10.00 bis 17.00 Uhr 
  Sonntag, 10. Januar 2010, 10.00 bis 17.00 Uhr 

Beauftragter des LV Dieter Winter 

Schiedsgericht  Hans-Jürgen Baasch – Lothar Fricke – Dieter Winter 

Wettbewerbe  Mehrkampf 
09./10.01.10 Männer, MJA, MJB: Siebenkampf (60, Weit, Kugel, Hoch / 60Hü, Stab,1000) 
09.01.10 Männer, MJA, MJB: Fünfkampf  (60Hü, Hoch, Kugel, Weit, 1000) 
09.01.10 Frauen, WJA, WJB: Fünfkampf (60Hü, Hoch, Weit, Kugel, 800) 
09.01.10 M15, M14:  Fünfkampf (60Hü, Hoch, Weit, Kugel, 1000) 
09.01.10 W15, W14: Fünfkampf (60Hü, Hoch, Weit, Kugel, 800) 
09.01.10 M13, M12, W13, W12: Fünfkampf (60, 60Hü, Weit, Kugel, 800(w)/1000(m))  

10.01.10 Langstrecken  
 Männer, M30 - M75+: 3000 m 
 Frauen, W30 - W65+: 3000 m 
 MJA, MJB, WJA, WJB: 3000 m 
 M15, M14: 3000 m 
 M12, M13: 2000 m 
 W15, W14, W13, W12: 2000 m  

09.01.10 Gehen Männer, MJA, MJB: 5000 m Gehen 
  Frauen, WJA, WJB: 3000 m Gehen 
  M15, M14, M13, M12: 2000 m Gehen 
  W15, W14, W13, W12: 2000 m Gehen 
Meldetermin  bis 29. Dezember 2009 (Poststempel) einfach auf amtlichen 

Meldebogen 
Meldeanschrift: Turbine Halle, Abt. Leichtathletik, Zum Saaleblick 11/12, 06114   

 Tel./Fax: (0345) 5230493, Email: leichtathletik@turbine-halle.de;  
 Internet: www.turbine-halle.de  

Sprunghöhen   
Hochsprung Männer, MJA 1,40 m Frauen 1,32 m 
(Steigerung jeweils  MJB 1,36 m WJA, WJB 1,28 m 
um 4 cm) Schüler M15 1,30 m Schülerinnen W15 1,24 m 
 Schüler M14 1,26 m Schülerinnen W14 1,20 m 
Stabhochsprung 
Die Festlegung der Sprunghöhen erfolgt am Wettkampftag durch die Wettkampfleitung 
 
Hinweise 
Bitte unbedingt die „Allgemeinen Bestimmungen“ am Anfang der Broschüre beachten! 
Ausgabe der Wettkampfunterlagen ab 8.45 Uhr im Wettkampfbüro. 
 
 
 



 
 
 
Zeitplan 
Samstag, 09. Januar 2010 – Halle, Leichtathletikhalle Brandberge 

Zeit Männer 
 

MJA 
MJB 

M15  
M14 M13 M 12 

Frauen 
WJA, 
WJB 

W15 
W14 W13 W12 

10.00 60 /7K 60 /7K - - - - - - Kugel 
10 - - - 60 - - - - - 
20 - - - - 60 - - - - 
30 - - Kugel - - - - - - 
40 - - - - - - - 60 - 
50 Weit 1 - - Weit 2 - - - - 60 

11.00 - - - - Kugel   - - 
10 60Hü /5K - - - - - - - - 
20 - 60Hü /5K - - - - - - - 
30 - - - - - - - - - 
40 - - 60Hü - Weit 1 - - Kugel Weit 2 
50 - - - - - 60 Hü - - - 

12.00 - - - - - - 60 Hü - - 
10        -  
20 Kugel - - - - - - - - 
30 - - - 60 Hü - - - - - - 
40 - Weit 1 Weit 2 - 60 Hü - - - - 
50 - - - - - - - 60 Hü - 

13.00 - - - Kugel - Hoch 1 Hoch 2 - 60 Hü 
10 - - - - - - - - - 
20 - - - - - 3000 G - - - 
30 - - - - - - - - - 
40 - Kugel - - - - 2000 G 
50 - - - - - - - - - 

14.00 Hoch 1 - Hoch 2 - - - Weit 1 Weit 2 - 
10 - - 2000 G - - - - 
20 - - - - - Kugel - - - 
30 5000 G - - - - - - - 
40 - - - - - - - - - 
50 - Hoch 1 - - - - - - - 

15.00 - - - - - - Kugel - - 
10 - - - - - Weit 1 - 800 800 
20 - - - - - - - - - 
30 - - - 1000 1000 - - - - 
40 - - 1000 - - - - - - 
50 1000 1000 - - - - - - - 

16.00 - - - - - 800 800 - - 
Änderungen bleiben vorbehalten! 
 
 

Ohne verbrieftes Startrecht (Startpass) 
kein Start bei den Landes- und Bezirks-Meisterschaften ! 

 

Bei der Meldung nicht vergessen : Bestleistung angeben !!! 



 
 
 
 
 
Zeitplan 
Sonntag, 10. Januar 2010 – Halle, Leichtathletikhalle Brandberge                                   

Zeit Männer 
Sen. 

MJA 
MJB 

 M 08 M 09 M10 M11 W 08 W09 W 10 W 11 

 LM MK  BFV Hallen-Cup 2010 

            

10.00 60 Hü -  - Weit 2 - Weit 1 - - - - 

10 - 60 Hü  - - - - - - - - 
20 - -  - - - - - - - - 
30 - -  50 - - - - - - - 
40 - -  - - - - 50 Weit 2 - Weit 1 
50 - -  - - 50 - - - - - 

11.00 Stab Stab  - - - 50 - - - - 
10 - -  - - - - - - - - 
20 - -  - 50 - - - - -  
30 - -  Weit 2 - Weit 1 - - 50 - - 
40 - -  - - - - - - 50 - 
50 - -  - - - - - - - 50 

12.00 W 12 2000 F  - - - - - - - - 
10 W 13 2000 F          
20 W 14+15 2000 F          
20 W 14+15 2000 F  - - - Hoch 2 Weit 2 - - - 
40 M 13 2000 F  - - - - - - - - 
50 M 12 2000 F  - - - - - - - - 

13.00 1000  1000   - - - - - - - - 
10 - -  4x100 F - - - - Weit 2 Hoch 1 
20 - -  - - - - 4x100 F - - 
30 M14+15 3000 F  - - - - - - - - 
40 - 3000 F  - - - - - - - - 
50 WJA/WJB 3000 F  - - - - - - - - 

14.00 -. -  - - Hoch 1 - - - Hoch 2 - 
10 3000 F -  - - - - - - - - 
20 Frauen 3000 F  - - - - - - - - 
30 - -  - - - - - - - - 

40 3000 F 
M30 -  - - - - - - - 

 
- 

50 3000 F 
M40 

-  - - - - - - - - 

15.00 - -  - - - - - -   

10 3000 F 
M50+ 

-  - - - - - - - - 

20 - -  - - 4x100 F - - - - 
30 - -  - - - - - - 4x100 F 

Änderungen bleiben vorbehalten! 
 
 
 


