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Liebe Sportkameradinnen und liebe 
Sportkameraden, 
der 3. Wettkampftag begann mit 
den Gehwettbewerben in der Halle. 
Horst Albrecht (M85) und Alfons 
Schwarz (M55) konnten sich Gold 
erkämpfen und auch die anderen 
Geherkollegen  waren durch 4 
Bronzemedaillen auf dem 
Treppchen vertreten. 
Ergebnisse: 
M40 3. Kersten Staedler 16:19,98 
M45 3. Dick Gnauck 13:39,73 
M55 1. Alfons Schwarz 15:37,36 
M55 3. Klaus Thiedmann 16:02,34 
M70 3. Klaus Gottert 18:19,25 
M85 1. Horst Albrecht 25:05,13 
 

 
Alfons Schwarz (M55) auf dem 

Goldkurs im 3.000 m 
Bahngehen 

 
Auch für unsere Stabhoch-
springerinnen Dr. Christina Ziemann 
und Eva Gunther-Graff war frühes 
Aufstehen angesagt. Dr. Christina 
Ziemann war zwar skeptisch, 
erkämpfte sich dann mit einer 
neuen Deutschen Bestleistung 
(3,35 m) der Klasse W40 die 
Goldmedaillle und Eva Gunther-
Graff (2,50 m) noch Bronze. Eine 
weitere Bronzemedaille geht heute 
an die Vizeweltmeisterin im 

Fünfkampf (W55) im Stabhoch-
sprung Grania Leaping (W55) 
Rabbit mit 2,20 m. 
 

 
Dr. Christina Ziemann gewinnt 

Gold mit neuer Deutscher 
Bestleistung (W40/3,35 m) 

 
Einen Riesenanteil an der 
Medaillenausbeute hatten wieder 
einmal unsere Werferinnen und 
Werfer. Andy Dittmer, noch am 
Wochenende in Karlsruhe bei den 
Deutschen Meisterschaften  auf 
Platz 5 mit 18,85 m, gab einen 
perfekten Einstand bei den 
Senioren. Mit der ungewohnten 
Hallenkugel und zu früher 
Morgenstunde sicherte er sich mit 
18,62 m die Goldmedaille der 
Klasse M35.  
 
Weitere Ergebnisse: 
Kugel 
W35 3. Sigrid Balser 11,53 
W40 1. Silke Stolt 11,62 
W40 2. Ellen Weller 11,30 
W45 3. Angelika Goetz 9,14 
W50 1. Ulrike Engelhardt 12,11 
W50 3. Carola Petersen 11,32 
W75 3. Platz Ruth Baumann 5,93  
W80 2, Christane Wippersteg 6,32  
W85 1. Ilse Pleuger 5,50 
M65 2. Klaus Volkheimer 11,37 

 
Auch unsere Weitspringerinnen 
setzen sich gut in Szene und 
gewannen 5 x Edelmetall durch: 
M35 2. Harald Koehler 6,02 
M35 3. Wolfgang Fuhrmann 5,95  
W65 2. Hannelore Venn 3,39 
W65 3. Vroni Lay 3,18 
W70 1. Elisabeth Leopold 2,49 
W40 3. Dr.Christina Ziemann 4,67 

 
Auch am 3. Wettkampftag eine 

Goldmedaille für 
 Ulrike Engelhardt (W50) im 

Kugelstoß (12,11 m) 
In den Finals über 200 m und 800 
m gab es keine großartigen 
Überraschungen, trotzdem fiel 4 x 
Gold an das DLV-Team. 
Ergebnisse: 
200 m 
W45 2. Angelika Grissmer 27,54 
M85 1. Horst Albrecht 42,82 
800 m 
M35 1. Nils Milde 1:58,39 
M55 3, Walter Rentsch 2:15,87 
M70 2. Hans-Joachim Rother 
2:48,93 
W80 1. Ruth Angelis 6:03,75 
3.000 m 
W80 1. Zdenka Kirsch 19:07,34 
 
Für den 4. Wettkampftag wünsche 
ich weiter „Glück Auf!“ 
Euer 
 
Karl-Heinz Flucke 
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