
Nicole Best mit deutschem Rekord 
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Auf dem Weg zum neuen deutschen Seniorenrekord: Nicole Best vom TV 
Groß-Gerau.  
 
Nicole Best mit deutschem Rekord. Lange hatte die deutsche Bestmarke im 10-km-
Straßengehen der Altersklasse W40 Bestand. Am vergangenen Samstag bei den hessischen 
Meisterschaften in Euskirchen brach die Groß-Gerauerin Nicole Best in 50:11 Minuten nun 
den Uraltrekord, den vor dreiundzwanzig Jahren Ingrid Adam (LAV Düsseldorf) mit 50:26 
Minuten in Passau aufstellte. Von der neuen deutschen Rekordmarke durch die Kreisstädterin 
bekamen aber nur wenige etwas mit. Ausgestattet mit Regenschirm weilten größtenteils nur 
Szenekenner am Streckenrand.  
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